29°mes Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés 2023

du 18 au 21 mai 2023, Rouen (76)

Du18 au 21
mai 2023

eux Nationaux B oo
des Transplantés et Dialysés

Licenciée Bilan Carbone
Trans-Forme, labellisée Grande Cause

Nationale 200¢
Pour sensibiliser la réussite de la transplantation Ner s e o
et la nécessité des dons d'organes et de tissus.
OUVERT Jeunes, adultes, débutants ou confirmés,
atoutesettous venez participer !
TRANS-FORME
ATHLETISME, AVIRON INDOOR, INITIATION A LAVIRON INDOOR, BABYFOOT, BASKETBALL 3*3, i gspﬁfl'fa: f,‘.’r';:::;':t:';eef [;:f;s'zz
BOWLING, GOLF, INITIATION AU GOLF, KARTING, LASER GAME (JEUNES), MARCHE 3KM,
NATATION, PETANQUE, TENNIS, TENNIS DE TABLE, TIR A LA CARABINE, TIR AU PISTOLET, Renseignements et inscriptions

0143 46 75 46 - info@trans-forme.or
trans-forme.org - jntd.or

K3 Trans Forme @ Transforme Do

¥ @TransformeDON #JNTD23 relaisonline.or
@ /association-trans-forme,

INITIATION AU TIR.
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Les Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés

se sont déroulés a Rouen (Seine-Maritime, 76)

du jeudi 18 au dimanche 21 mai 2023 !

Ces Jeux Nationaux ont eu lieu sur trois jours, lors du week-end de I'ascension 2023. L'enthousiasme
et le soleil rouennais, les compétitions sportives... Un week-end exceptionnel! Ouverts a tous les
greffés et dialysés, jeunes ou adultes ou seniors, débutants ou confirmeés, et aux sympathisants et
accompagnateurs, toutes et tous ont participé a plusieurs jours d’activités physiques et sportives, de
féte et de convivialité, pour sensibiliser a la réussite de la transplantation et a la nécessité des dons
d’organes et de tissus... Ce furent également trois jours d’apprentissage, de complicité, d’échanges et
de rires mais également trois jours pour montrer a tous que la greffe redonne la VIE, et que par la
pratique d’une activité sportive nous pouvons tous gagner en qualité de vie! Lors de cette édition
2023, quelque 110 participants, dont 55 compétiteurs transplantés ou dialysés, dont 7 jeunes
transplantés agés de 12 a 17 ans se sont engagés dans cette compétition sportive. Les participants ont
pu sillustrer dans 13 disciplines : Athlétisme, Aviron, Babyfoot, Basket 3*3 (initiation), Bowling,
Karting, Laser Game, Natation, Pétanque, Tennis, Tennis de Table, Tir a la Carabine et Tir au Pistolet.

De nombreux autres événements étaient également ouverts a tous :

++» Conférence « Dons d’organes & transplantation : hier, aujourd’hui et demain »
Jeudi 11 mai 2023 Salle des Mariages, Hotel de Ville de Rouen. En présence de nombreux
intervenants du monde du prélévement et de la transplantation : Dr Dominique BERTRAND,
Néphrologue — Service de Néphrologie, Dialyse & Transplantation (CHU Rouen), Mme Séverine
DAUXERE, infirmiére coordinatrice de préléevement (CHU Rouen), Drs Philippe GOUIN & Pauline
GAREL, Unité de Coordination des Préléevements des Organes et Tissus (CHU Rouen), Dr Stéphane
EDET & Mme Sandra FLAHAT (IPA) - ANIDER, Mme Rajae LAZARR, famille de donneur d’organes,
M. Christophe AUDOUARD, greffé rénal, M. Olivier COUSTERE, greffé rénal, président de Trans-
Forme & directeur des Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés.
Cette conférence a permis a toutes et tous de poser toutes les questions relatives a cette
thématique et de réfléchir aux questions trés actuelles du don d’organes.
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«» Marche du don d’organes — Marche d’Hicham

Vendredi 19 mai 2023 a 9h30, au départ du quai Cavelier de la Salle, cette marche symbolique
s’est achevée sous le pont Boieldieu par la Cérémonie d’Ouverture.

Marche ouverte a tous: du plus jeune au plus ancien, aux transplanté(e)s et dialysé(e)s et a leurs
accompagnateurs, mais surtout a toutes les associations et aux habitants de Rouen... pour le
plaisir de marcher ensemble et d’exprimer son soutien aux transplantés et dialysés, et a la cause
solidaire du don d’Organes.

A l'occasion de cette marche de reconnaissance aux donneurs et familles de donneurs, et
d’hommage a son frere Hicham, Mme Rajae LAZAAR nous a honoré de sa présence.

Les Portraits
Retrouvez les portraits des différents acteurs des 29°™* Jeux Nationaux des Transplantés et
Dialysés :
» Des compétiteurs !
» Du Parrain des Jeux, M. Lounes HAMRAQUI que nous remercions infiniment de son
soutien aux jeux et aux dons d’organes et de tissus.
» Lafamille de donneur, Rajae LAZAAR.

++ Les vidéos du Jour et les photos
3 films de 5 mn ont été présentés aux participants des Jeux :
» Vendredi 19 mai
» Samedi 20 mai
» Dimanche 21 mai

Retrouvez les photos des Jeux ici.



https://jntd.org/portraits-de-competiteurs-21/competiteurs
https://jntd.org/portraits-de-competiteurs-21/parrains
https://jntd.org/portraits-de-competiteurs-21/famille-de-donneur
https://www.youtube.com/watch?v=7MNbAR_K2iU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7MNbAR_K2iU&feature=youtu.be
https://jntd.org/photos

LES ACTIONS DE SENSIBILISATION

+*» Remise d’un tableau « Cceurs d’écoliers »
En paralléle a la Course du Ceeur, Trans-Forme organise chaque année I'opération « 10 000 cceurs
pour I’hépital ». Cette action, destinée aux enfants et en particulier aux scolaires, a pour objet de
mobiliser les enfants autour de la réalisation de cceurs, symboles de générosité et de soutien aux
transplantés et patients en attente de greffe. Quelques mois avec la Course, Trans-Forme sollicite
les Directeurs des écoles et les Mairies situées sur la parcours afin gu’elles participent a cette
action de sensibilisation. Les enfants fabriquent des coeurs en papier, en carton, en tissus et
laissent libre cours a leur inventivité dans le cadre d’un travail en classe. Ce travail manuel permet
aux enseignants d’expliquer aux jeunes enfants ce qu’est la transplantation et de les sensibiliser
deés leur plus jeune age au don d’organes, a la générosité et a la solidarité.
Un tableau « cceurs d’écoliers » a été remis au service de transplantation rénale du CHU Rouen
(hopital de Bois Guillaume). La remise « in situ » a eu lieu le mercredi 10 mai 2023 a 12h. Le
Professeur Dominique Guerrot et les Docteurs Dominique Bertrand, Charlotte Laurent, Mathilde
Lemoine se sont vus remettre le tableau.

+* Le Rouen’ing
Le Rouen’ing a invité les participants des Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés a les
rejoindre le samedi 20 mai a 10h. Le Rouen’ing est une course de 5km effectuée tous les samedis
matins a partir de 10h sur une thématique différente.

¢ LeJury des Jeux et les Trophées
Le Jury des Jeux a été constitué spécialement pour les 29™ Jeux Nationaux des Transplantés et
Dialysés. Il a décidé I'attribution de certains trophées remis lors de la cérémonie de cléture du
dimanche 21 mai.

Ce jury était composé de M. Christophe AUDOUARD, M. Jean-Christophe VOISE et M. Olivier
COUSTERE.




1/ Le « Challenge de la Performance » a
récompensé le vainqueur du classement
par point, classement consolidé a partir
du nombre de médailles d’or dans le
plus de disciplines sportives différentes :

Alek CARTRON

Suivi de Uarda KLINAKU a la 2™ place
Et Marine VARIN et Jean-Christophe
VOISE, ex-eaquo a la 3*™ place
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3/ La « Coupe du Fair-Play » a récompensé
I’athlete qui a su se montrer le plus agréable,
le plus ouvert... ou le plus dréle et a été
remise a Catherine GUITARD

2/ Le « Trophée de I’Exploit »
récompense |'exploit des Jeux et a été
remis a Martine VARIN
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4/ Le « Trophée de la Meilleure
Représentation » récompense une ville, un
hopital, des athlétes... la meilleure
représentation d’un groupe de participants
et a été remis a la famille TIR




5/ le « Défi de la Jeunesse — Marine

Eraville » récompense le service pédiatrique
de transplantation ou de dialyse qui a inscrit
aux Jeux le groupe de jeunes le plus
nombreux, le plus remarquable... et a été
remis a I’hopital de la Timone a Marseille

6/ La « Coupe Joél DA COL » est

ssecintios Fédeecton

attribuée par le Conseil d’Administration i
de Trans-Forme et récompense le R sy
;hm;':‘m‘-bo’('

« Coup de Cceur » des Jeux qui cette 3 o
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7/ le « Prix de Saint-Seine » permet d’honorer la
personnalité de la ville des Jeux qui a le plus
ceuvré pour la promotion du don d’organes au
travers de I'organisation des Jeux Nationaux. Il est
le prolongement du dévouement, a I'action et a
I’engagement de Madame de SAINT-SEINE pour le
rapprochement du sport et de la transplantation.
Il a été remis a Mme Sarah VAUZELLE




% Les résultats sportifs

Retrouvez tous les résultats sportifs par épreuve sur le site des Jeux Nationaux.

Y/

% Le film des Jeux Nationaux

Comme lors de chaque Jeux Nationaux, le vidéaste Christophe RIGAUD a pu suivre nos différents
participants lors de leurs activités sportives et extra-sportives pour montrer chaque jour les images
« au cceur des Jeux » mises a la disposition de tous sur le site officiel des Jeux.

Y/

% Les photos officielles

Vous pouvez retrouver les photos des bénévoles, compétiteurs et accompagnateurs sur le site officiel
des Jeux.
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¢ Les réseaux sociaux

Trans-Forme est également trés présente sur les réseaux sociaux et par ce biais, de nombreuses
informations ont pu étre diffusées pendant les Jeux Nationaux :

u @TransFormeDON et #jntd2023

n Trans Forme

@ @TransFormeDON et #jntd2023

Nous encourageons fortement chaque participant a s’inscrire sur Facebook, Twitter et Instagram. En
plus de leur permettre de recevoir les dernieres informations, cela aidera Trans-Forme a maximiser
I'impact des actions de sensibilisation réalisées sur le don d’organes et la transplantation

+** La communication
INFORMER ET SENSIBILISER : Ainsi se décline I'objectif de cette manifestation aupres du grand public.

Parler de la transplantation, du nombre insuffisant de donneurs en France, rappeler que donner ses
organes peut sauver des vies et montrer par les images que la transplantation, ca marche !

Pour approcher le grand public, cible de ce message, il fallait évidemment passer par les médias. Cette
année, les retombées médiatiques ont été importantes, avant, pendant et apres les Jeux : ci-apres
quelques passages ...

A ce jour, les Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés, édition 2023, ont fait I’objet de 28
retombées media :

- 9 passages TV et radio

- 9 parutions presse écrite

- 10 parutions web

®TV

France 3 Normandie — 19 mai 2023

Audience de I'émission : 150 000 téléspectateurs
France 3 Normandie — 19 mai 2023

Audience de I'émission : 200 000 téléspectateurs



https://jntd.org/resultats-sportifs
https://jntd.org/videos-2022/152-videos-des-jeux-nationaux-2023
https://jntd.org/photos

France 3 Normandie — 5 juin 2023
Audience de I'émission : 180 000 téléspectateurs
¥ Radios

Radio HDF — 24 avril 2023

Audience de la radio : 20 000 auditeurs
Sud Radio — 22 mai 2023

Audience de la radio : 1 500 000 auditeurs
RCF Haute Normandie — 24 avril 2023
Audience de la radio : 50 000 auditeurs
RCF Haute Normandie — 18 mai 2023
Audience de la radio : 50 000 auditeurs
RCF Haute Normandie — 17 mai 2023
Audience de la radio : 50 000 auditeurs
France Bleu Normandie — 19 mai 2023
Audience de la radio : 200 000 auditeurs
¥ Presse écrite

Paris Normandie — 2 avril 2023
Diffusion : 42 000 exemplaires

Paris Normandie — 6 avril 2023
Diffusion : 42 000 exemplaires
Tendance Ouest Rouen — 12 avril 2023
Diffusion : 41 000 exemplaires

Ouest France — 13 avril 2023

Diffusion : 600 000 exemplaires

JULIE — 1*" juin 2023

Diffusion : 50 000 exemplaires

Paris Normandie — 17 mai 2023
Diffusion : 42 000 exemplaires

Paris Normandie — 20 mai 2023
Diffusion : 42 000 exemplaires

Sud Ouest — 27 mai 2023

Diffusion : 1 500 000 exemplaires

La Presse de Gray — 1*" juin 2023

Diffusion : 5 500 exemplaires




¥ Sites web

Paris-Normandie.fr — 2 avril 2023
Paris-Normandie.fr — 5 avril 2023
JNEWS-FRANCE.FR — 8 avril 2023
TENDANCEOUEST.COM — 12 avril 2023
NORMANDIE.FR — 3 mai 2023
ROUEN.FR —12 mai 2023

MEDISITE.FR — 16 mai 2023
PARIS-NORMANDIE.FR — 19 mai 2023
FRANCETVINFO.FR — 19 mai 2023

ICI.FR — 22 mai 2023




MERCI A TOUS LES PARTENAIRES & BENEVOLES

Le Comité d’Organisation

Christophe Audouard, Olivier Coustere, Pauline Fouquet, Tom Marlard, Thomas Pantel, Eloise Pillias, Francoise
Philippe

L’équipe de Trans-Forme

Flore Appert, Aurore Bertin-Angel, Didier Carle, Nathalie Cassagnes, Emilie Lacour, Christian Lienard, Michaél
Quedeville, Christophe Rigaud, Adeline Truchot

Les Clubs Sportifs

CNAR, Ligue de Normandie d’Athlétisme, SPO Basket, SPO Tennis de Table, Rouen Espace Loisir, Rouen
Sapins Pétanque, Rouen’Ing, Tennis Club de Roue, Vikings de Rouen

Les partenaires
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Le restaurant partenaire
Rivers’ Pub
Les bénévoles

Carine Audouard, Lou-Ann Audouard, Sonia Audouard, Claudine Brunel, M. et Mme Deschamps, Marie-Caroline
James, Zohra Kad, André Poirier et tous les autres

Remerciements spéciaux

AFIDTN, ANIDER, Dr Dominique Bertrand, Mme Maelwenn Bosser, Club des Jeunes Néphrologues, Dr Cédric
DAMM, Mme Séverine Dauxere, Dr Stéphane Edet, Mme Sandra Flahat, Fondation Charles Nicolle, Dr Hervé
Gallois, Dr Pauline Garel, Dr Philippe Goin, Jerricaster Blues Band, M. Lounes Hamraoui, Mme Rajae Lazaar, Dr
Frank Le Roy, Dr Elsa Martin-Passos, Dr Jean-Jacques MENUET et PKD France.

TRANS-FORME
66, boulevard Diderot — 75012 Paris

Tél. (33) 0143467546

Un grand bravo a tous les participants

& a leurs accompagnateurs,
et un grand merci aux bénévoles !




